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Необходимость профилактики насилия  
в образовательных организациях

В статье рассматриваются теоретические основы насилия как феномена, проявляющегося 
в образовательной организации, приводятся результаты исследований насилия, подтверждает-
ся актуальность профилактики насилия в образовательной среде.

Ключевые слова: насилие в образовательной организации, исследование насилия, профилак-
тика насилия,  последствия насилия.

L.A. Glazyrina

Necessity of violence preventive care  
at educational organizations

Theoretical foundations of violence as a phenomenon occurring at educational organizations 
are discussed, violence research results are presented and topicality of violence preventive care in 
educational environment is proved.

Key words: violence at educational organization, violence research, violence outcomes.

Проблеме насилия в образовании  
долгое время не придавалось особого 
значения, хотя это явление было широ-
ко распространено, хорошо известно и 
нередко описывалось в художественной 
литературе. Первые систематические 
исследования травли в школах начались 

в 70–80-х годах прошлого века в Норве-
гии и других скандинавских странах.

В  России научные исследования 
этого вопроса появились около десяти-
пятнадцати лет назад. И сегодня, во мно-
гом благодаря публикациям в средствах 
массовой информации,  особенно в Ин-Л.
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тернете, ширится понимание актуально-
сти этой проблемы. Только в поисковой 
системе «Яндекс» можно обнаружить 
3  миллиона ответов на ключевое слово-
сочетание «насилие в школе» [1, с. 5]. Ча-
стота упоминаний этой проблемы указы-
вает на то, что она все чаще привлекает 
внимание людей, становится темой для 
активного обсуждения.

Школьные учителя, психологи, со-
циальные педагоги признают актуаль-
ность проблемы насилия в школе, при 
этом о случаях насилия в своих школах 
говорят лишь как об исключительно 
редких происшествиях. Ответы, полу-
ченные в ходе интервьюирования пе-
дагогических работников, указывают 
на несколько зон напряжения в обра-
зовательной организации: это отноше-
ния между самими школьниками (между 
одноклассниками, между старшекласс-
никами и учениками младших классов); 
насилие учителей над школьниками; 
насилие школьников над учителями; 
насилие, проявляемое родителями по 
отношению к детям, причем не только 
к  своим; отношения между родителями 
и учителями. Однако подобные явления, 
как отмечают учителя, – единичные слу-
чаи. Опрошенные респонденты замеча-
ют, что насилие в подростковой среде – 
дело обычное, вполне укладывающееся 
в разряд допустимого при соблюдении 
определенных условий.

Между тем сложная и болезненная 
по характеру, эта проблема до недавнего 
времени широко не обсуждалась мировой 
общественностью.  Во Всемирном докла-
де ООН о насилии в отношении детей от-
мечается, что каждый десятый школьник 
в мире подвергается насилию в школе, 
и этот показатель ежегодно растет. Ис-
следование 2009–2010 годов «Поведение 
детей школьного возраста в  отношении 
здоровья», которое проводится каждые 
четыре года в странах Европы и Север-
ной Америки, показало, что в среднем до 
трети опрошенных учащихся в возрасте 
от 11 до 15 лет сталкивались с насилием 
в школе – участвовали в драках, стано-
вились жертвами причинения обид или 
причиняли обиды слабым.  Такое же ис-
следование, проведенное в 2013–2014 го-

дах, выявило, что жертвами буллинга 
(систематического насилия, травли) 
становилось от 8 до 13 % учащихся в воз-
расте от 11 до 15 лет, а в роли обидчика 
выступало от 7 до 9 % учащихся того же 
возраста [3, с. 7].

В школах Российской Федерации на-
силие в разных формах его проявления 
нарастает. Несмотря на предпринимае-
мые в последние годы меры по совер-
шенствованию системы защиты детства 
и снижению случаев жестокого обраще-
ния с детьми, широкое общественное  и 
экспертное обсуждение  школьного на-
силия, проблема остается актуальной. 

По данным статистики детского   до-
верия, действующего с 2010 года во всех 
субъектах Российской Федерации, коли-
чество обращений, связанных с насили-
ем над  ребенком за последние пять лет 
выросло в 3,5 раза (в 2010 г.  – 4330 обра-
щений; в 2014 г. – 15556; из них: в семье – 
1800 и 6498, вне семьи – 843 и 2113, среди 
сверстников – 1463 и 5955 соответствен-
но) [3, с. 5].

По данным общероссийского репре-
зентативного исследования, проведен-
ного в 2011 году среди детей и молодых 
людей в возрасте 11–24 лет, 5,8% всех 
опрошенных подвергались насилию 
в образовательных учреждениях.  В поч-
ти трети случаев (27,2%) это было наси-
лие со стороны учителей в отношении 
учащихся, в  остальных 72,8% случаях 
насилие совершалось среди учащихся. 
На долю оскорблений нецензурной бра-
нью, грубыми словами, необоснованных 
обвинений, обзываний и угроз пришлось 
55,3% всех случаев насилия над детьми 
и подростками, происходящих в школе. 
Каждый третий случай такого насилия 
исходил от учителей. С побоями и дру-
гими проявлениями физического наси-
лия было связано 15,8% случаев; в 13,0% 
случаев оно исходило от учителей. На 
унижения с помощью мобильных теле-
фонов и Интернета пришлось 12,3% 
от общего числа случаев насилия среди 
школьников. Доля запретов, публичных 
нравственных унижений среди всех ви-
дов насилия составила 6%, и в 77,8% слу-
чаев инициаторами такого насилия были 
учителя. Школьники также сталкивались Н
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с унижениями по половому, национально-
му и религиозному признакам. На долю 
таких форм насилия пришлось 7,9% всех 
случаев насилия в школе. Среди разных 
видов насилия в школе встречалось и 
сексуальное, доля которого составила 
2,7% среди всех случаев [3, с. 11]. 

Согласно данным исследования 
HBSC-2014 в России в 2013–2014 годах в 
драках в школе участвовало 24% мальчи-
ков в возрасте 11 лет и 16% мальчиков в 
возрасте 15 лет; доля девочек колебалась 
от 5% в 15 лет до 7% в 11 лет. Российские 
мальчики и девочки в 11 и 13 лет стано-
вились жертвой буллинга в среднем в два 
раза чаще, чем их сверстники в 42 странах 
и территориях Европы и Северной Аме-
рики. Так, 27% мальчиков и 23% девочек 
в возрасте 11 лет и 21% мальчиков и 15% 
девочек в возрасте 13 лет подвергались в 
школе буллингу как минимум 2–3 раза в 
месяц. Причиняли обиды 19% мальчиков 
и 13% девочек среди 11-летних школьни-
ков, а среди 13-летних – 24% мальчиков и 
14% девочек. К 15 годам доля обижаемых 
среди мальчиков сократилась до 15%, а 
девочек – до 12%, но доля обидчиков 
(22% мальчиков и 13% девочек) осталась 
практически такой же, как в 13-летнем 
возрасте [1, с. 12].

Российские 11-, 13- и 15-летние 
школьники в среднем в 1,5–3 раза чаще 
своих сверстников из стран и терри-
торий Европы и Северной Америки 
сталкивались с кибербуллингом в 2013–
2014 годах. По числу 11-летних школьни-
ков, подвергшихся кибербуллингу, Рос-
сия заняла первое место среди 42 стран 
и территорий, принявших участие в ис-
следовании �������������������������� HBSC���������������������� –2014: о травле в  Ин-
тернете и с помощью СМС-сообщений 
сообщили 11% девочек и 8% мальчиков 
из России [1, c. 12].

Насилие в образовательных учреж-
дениях – глобальная проблема, которая 
распространена повсеместно и имеет 
серьезные последствия. В некоторых 
культурных традициях агрессивное по-
ведение детей в образовательных учре
ждениях или применение учителями 
причиняющих боль или унижающих 
достоинство физических и психологи-
ческих мер воздействия на учеников 

считаются допустимыми, «стандартной 
практикой». Однако установлено, что 
насилие отрицательно влияет на посе-
щаемость, способность и мотивацию 
учащихся к обучению и, в конечном ито-
ге, на их академическую успеваемость. 
Из-за насилия дети преждевременно 
оставляют образовательное учрежде-
ние, тем самым лишаются возможности 
реализовать свое право на образование 
в полной мере.

Взаимоотношения среди детей, меж-
ду детьми и взрослыми в образователь-
ной организации  оказывают огромное 
влияние на становление личности обу-
чающихся и их дальнейшую социализа-
цию. Последствия насилия сказываются 
на протяжении всей жизни человека, от-
ражаясь на его эмоциональном и когни-
тивном развитии, физическом и психи-
ческом здоровье и поведении. Дети, ко-
торые демонстрируют в школе агрессив-
ное поведение и ввязываются в драки, 
чаще других подвергают свое здоровье 
риску из-за курения, чрезмерного упо-
требления алкоголя и травм; их отличает 
пониженная удовлетворенность жизнью. 
По применению силы и проявлению 
агрессивности в школьной среде можно 
прогнозировать будущие сексуальные 
домогательства, агрессивное поведение 
в семейной жизни, жестокое отношение 
к детям и старикам.

Насилие ослабляет привязанность 
обучающихся к образовательному учреж-
дению, вызывает у них чувство страха и 
отсутствия безопасности, что само по 
себе противоречит задачам воспитания, 
идет вразрез с правом учиться в безопас-
ной и доброжелательной среде.

Большинство случаев насилия в об-
разовательных учреждениях никак не 
регистрируется и часто остается незаме-
ченным. В некоторых ситуациях агрес-
сивные действия учеников или учителей 
осуждаются, но руководство образова-
тельного учреждения не предпринимает 
должных мер для их прекращения и даль-
нейшего недопущения. 

Государственные и общественные 
деятели тему насилия в образователь-
ных учреждениях затрагивают не часто, 
а средства массовой информации не уде-Л.
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ляют ей должного внимания. Широкую 
огласку получают только случаи крайних 
форм насилия в школах с применением 
оружия, драками, захватом заложников, 
к счастью, довольно редкие.  

Несмотря на масштабность и слож-
ность проблемы, система образования 
имеет большие возможности для профи-
лактики насилия. Ее профессиональный 

и организационный ресурс, сфера ее со-
циального влияния позволяют осущест-
влять комплексное и системное воздей-
ствие на всех участников образователь-
ного процесса в целях формирования 
модели поведения, основанной на взаим-
ном уважении и недопущении насилия в 
межличностных отношениях и совмест-
ной деятельности. 
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